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ゆうやけひろば

（子ども食堂）
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「子ども食堂」ってなに？ 

 

現在、共働き世帯の増加や、核家族化、 

地域の繋がりの希薄化など、社会や家族 

のカタチが変わりつつあります。経済状 

況も良いとは言えず、「子どもの貧困」や 

「虐待」、「孤食」など、子どもにまつわ 

る様々な話を耳にします。そのような中 

で立ち上がったのが、子どもだけでも安 

心して入れて、無償または低額で食事が 

でき、居場所にもなる『子ども食堂』で 

す。この活動は、ボランティアや NPO 

等、様々な力で瞬く間に全国に広がり、 

埼玉県内だけでも 210 カ所※の子ども食

堂ができています。 

※R6 年 4 月現在の埼玉県子ども食堂ネットワーク加盟数 
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宮代町の子ども食堂「ゆうやけひろば」 

【目的】 

・低価格で温かい食事の提供 

・楽しく食事＆お喋りできる居場所の提供 

 

【運営組織】 

・ゆうやけひろば実行委員会(ボランティア) 

⇒ 食材の買い出し/当日の調理・応対 等    

・社会福祉法人宮代町社会福祉協議会 

⇒ 寄付・問合せ窓口/物品購入保管/広報 等 

【沿革】 

平成２８年度 

8 月 4,9,18 日 
お試し開催 

①②③ 

12 月 22 日 お試し開催④ 

1 月 30 日 お試し開催⑤ 

2 月 18 日 お試し開催⑥ 

3 月 27 日 お試し開催⑦ 

平成２9 年度 4 月 8 日 
定期開催開始

(月２回) 
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大人 子ども 大人+子ども

延べ参加者 565人 1043人 1608人

平均 24.6人 45.3人 69.9人

【R6 年度 利用者数 内訳】 
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「ゆうやけひろば」概要 

 曜日：第２土曜日 ＆ 第４木曜日 

※ 進修館の予約の関係で、日にちがずれる 

こともあります。 

・ 時間：17：00 ～ 19：30  

※ 時間内ならいつ来てもＯＫ！予約不要。 

料理がなくなり次第終了となります。 

     （※受付は 19：00 までにお願いします） 

 場所：コミュニティセンター進修館  

１階 食堂 （宮代町笠原 1-1-1） 

 食事代：子ども(高校生まで) ￥100 

大  人(保護者）    \300 

※ アレルギー食には対応しておりません。 

 

 

 

 

 
東武動物公園駅西口より 

まっすぐ徒歩 5 分 
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「ゆうやけひろば」の対象 

ゆうやけひろばは、保護者の方も子どもも 

気軽に参加できる「みんなの居場所」です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

などなど、 

お食事したい方も、お喋りしたい方も、

息抜きしたい方も、お気軽にお立ち寄り

ください♪。 

 

 
みんなでわいわい

ご飯を食べたい 

 

いつもは、お菓子など 

で済ましちゃうけど、 

たまにはしっかりと 

した食事をとりたい 
話を聞いてほしい。 

 

いつも忙しくてもう

疲れた…。1 回分食事

を作るのだけでも休

みたい。 
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「ゆうやけひろば」は、 

様々な協力を得て、運営しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつも温かなご支援・ご協力 

ありがとうございます！ 

 

ゆうやけひろば 

・運営経費の助成 

浦和競馬こども基金 埼玉県こども食堂 

ネットワーク 
・寄付された食品 

の分配 

・情報交換  等 

 
・野菜や調味料等の食材、

子ども食堂指定寄付など 
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ご寄付について 
～ 下記物品の寄付を募集しております ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

他にも、このようなものも頂きました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

運営資金 

社会福祉協議会にある募金箱ま

たは窓口にお願いします。 
（※ 領収書も発行できます） 

※野菜などの生鮮食品、その他の品に関しましては、保管の関係上お手数ですが 

必ず社協まで、お問合せをお願いします。 

※見学を希望される方は、食数等の問題もありますので、事前に社協までご連絡 

頂きますようお願いいたします。 

 

日用品 

ラップ、キッチンペーパー、ビニ

ール袋、ジップロック 等 

食料品 

缶詰や乾麺など保存のきく

食材、調味料（未開封のもの） 

お米 個包装お菓子 飲み物 

https://4.bp.blogspot.com/-QCGop1pHHpE/VnE3eG3E9dI/AAAAAAAA12M/y5Ql2m1RijY/s800/food_men_udon.png
https://2.bp.blogspot.com/-c91VRhTN_cI/WUdYqqYdKAI/AAAAAAABE-M/rJbxEZDVOT80d-6IyIs8yt6Ji6JKgoV6wCLcBGAs/s800/food_kome_pack_big.png
https://4.bp.blogspot.com/-oS6XPmjvpKU/UZNi2fJaQlI/AAAAAAAASWU/E6no-ghmAgc/s800/snackgashi.png
https://3.bp.blogspot.com/-lIEl45JgPpA/UrlmsiRsk3I/AAAAAAAAcKI/5l-FewjdJJU/s800/petbottle_juice.png
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「ゆうやけひろば」 

おすすめポイント 
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①旬のお野菜をふんだんに使った 

温かな美味しいお料理 

新しい村生産者組合の協力で、ありがたいことに、毎

回お野菜の寄付を頂いております。旬の新鮮なお野菜

をボランティアさんたちが美味しく温かなお調理を作

ってお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://3.bp.blogspot.com/-v3bUhbtBi1Y/UUFxxbikL-I/AAAAAAAAO1A/vqZw9bYuabY/s1600/vegetable.png
http://1.bp.blogspot.com/-FejQga4B0f0/UWyk7R0FcoI/AAAAAAAAQow/odm0BjTPbQM/s1600/vegetable_curry.png
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②待ち時間・食後にゆっくり遊べる 

「あそびば」 

一人で遊べるものから、みんなで遊べるものや、 

懐かしのおもちゃなどをご用意。 

ボランティアさんが一緒に遊んでくれるよ♪ 

大学生のお兄ちゃん・お姉ちゃんが遊んでくれる時も

あるよ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://1.bp.blogspot.com/-Ey_dfKYgA8c/UZNyGMNADHI/AAAAAAAASgk/6VB2YW4St_k/s800/syougatsu_koma.png
http://1.bp.blogspot.com/-Ey_dfKYgA8c/UZNyGMNADHI/AAAAAAAASgk/6VB2YW4St_k/s800/syougatsu_koma.png
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③季節を楽しむ メニュー・装飾 

④何があるかはお楽しみ『おみやげ』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://4.bp.blogspot.com/-p0o7JPN-eck/Vlmd_VySWSI/AAAAAAAA1IM/Byb7SLYdJQA/s800/santa_tonakai_sori.png
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利用者の声 

 

わたしは子どもしょくどうにたく

さんきます。どうしてかというと子

どもしょくどうがおいしいからで

す。きょうもおいしかったです。 

楽しい雰囲気で食事させて頂ける

ので、毎回次回も来たいと思いま

す。たくさんのおいしいお野菜がと

てもうれしいです。みなさんありが

とうございます 

子ども達が美味しそうに食べてい

る姿がとても印象的でした！楽し

く夕食が食べられました。ありがと

うございました！ 

毎日子供達が楽しみに

待つようになりました。 



 

 

 

 

 

【 問い合わせ 】 

社会福祉法人 宮代町社会福祉協議会 

〒345-0817 

埼玉県南埼玉郡宮代町字西原 278 

ＴＥＬ：0480－32－8199 

ＦＡＸ：0480－32－8299 

miyashiro@syakyou.org(代表アドレス) 

 

社協ホームページ          社協 

(ゆうやけひろばページ)         Facebook 

 

ゆうやけひろば 

Facebook 

開催予定や実績、お知らせ

などはここでチェック！ 


